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DE LA ANSIEDAD A LA PAZ .

« DIA 4
.QUIEN CREES QUE ERES? (SEGUNDA PARTE)

Prov. 23,7 “Porque cual es su pensamiento en su corazon, tal es él.”

Profundicemos en el pensamiento del devocional de ayer, ";Quién te crees que eres?"
Proverbios 23,7 revela la verdad de "lo que pensamos en nuestro corazon, asi somos
nosotros".

Si creo que soy amada, entonces lo soy. Si creo que soy escogida, entonces lo soy. Si
creo que soy estupida, entonces lo soy.

Génesis 3,11 dice: ";Quién te dijo que estabas desnudo?" Una de las formas en que Dios
me ha sacado de creer algunas mentiras importantes sobre mi es usando la frase,
"¢Quién te dijo eso?" Diria algo como: "No tengo el don de sanidad". Entonces
escuchaba: ";Quién te dijo eso?" Mientras consideraba la pregunta, me di cuenta de que
me estaba llamando por mi pasado en lugar de por quien Dios dice que soy.

Llegu¢ a la conclusion de que yo era quien decia mi pasado que soy en lugar de quien
Dios dijo que soy. Nuestro acuerdo continuo con las experiencias pasadas crean las
fortalezas mas grandes que bloquean los propositos de Dios en nuestras vidas.

Esta creacion de nuestra identidad a partir de nuestro pasado hace que tengamos
creencias incorrectas y seamos restringidos en nuestra experiencia de vida. Desato sobre
ti la frase, ";Quién te dijo eso?" sobre tu vida al momento de considerar quién eres.
Creo que estas recibiendo la gracia en este momento para demoler las fortalezas
negativas acerca de que eres quien tu pasado dice que eres. jAmén y amen!
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Prov. 23,7 “Porque cual es su pensamiento en su corazon, tal es él.”

En Génesis 17,5; a Abraham se le da un nuevo nombre y una nueva
identidad para reflejar la promesa que Dios le habia hecho.

Piensa en esas promesas y declaraciones de identidad sobre las que
escribiste en el dia 2; si Dios te diera un nuevo nombre para reflejar sus

promesas, ;cual seria? ;Es tan loco que parece ridiculo?

iEntonces probablemente estés en el camino correcto! jDile a alguien
mas tu "nuevo nombre" hoy, y acepta tu verdadera identidad!
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Por lo que estoy agradecida

Estado de dnimo

OROOE

(&= MIHIDRATACION )
Num.
Vasos
224 HOY LOGRAMOS
9 Buena siembra O
6 Tiempo con Dios O
L Activafe
¢~ Dona ropa limpia y digna que ya no usas
o ayuda a una madre que necesita ropa
\_ para sus hijos. Y,
Escucha

“Sefor, ¢qué pensamiento
debo soltar?”

Proclamacion
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