
Ayer terminamos compartiendo una de mis frases favoritas: “La esperanza es la
evidencia de que la renovación de la mente está funcionando”.
Así que profundicemos un poco más en esto hoy. Romanos 5, 3-4 nos dice que “la
tribulación produce perseverancia; y perseverancia, carácter; y carácter, esperanza
". 
Nuestro título hoy es “Algo más grande que el carácter” y ese algo, según
Romanos, ¡es ESPERANZA!

Como nos hemos centrado estos primeros 6 días en nuestras creencias sobre
nosotras mismas, es importante recordar que el Reino de Dios no avanza con
nuestra buena conducta, sino con nuestras buenas creencias, y las buenas creencias
se traducen en una perspectiva de esperanza.

No estamos diciendo que el carácter y la conducta no sean importantes, sino que
queremos enfatizar la importancia de la esperanza hoy.

La verdad es que, a medida que mejoren sus creencias, también lo hará su nivel de
esperanza.  Creo en fe, que en este ayuno está creciendo en una paz radical por tí
misma, pero también por tus circunstancias, tu familia, trabajos, sus comunidades,
Iglesia y más allá.

“ALGO MÁS GRANDE QUE EL CARÁCTER”

DIA 7DIA 7DIA 7

De la ansiedad a la paz
A SU IMAGEN Ale Rodríguez

Romanos 5,3-4 “Más aún, nos gloriamos hasta en las tribulaciones, sabiendo que la
tribulación engendra la paciencia; la paciencia, virtud probada; la virtud probada,

esperanza.”

DE LA ANSIEDAD A LA PAZ



SABOREA LA VERDAD DE HOY

Si tuvieras un indicador de nivel de esperanza, ¿qué diría la lectura hoy?

Piensa en algo en tu vida por lo que deseas aumentar tus niveles de
esperanza, luego háblalo con Jesús y experimenta una inyección de
esperanza que te está dando HOY.
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Por lo que estoy agradecida

 MI HIDRATACION
Núm.
Vasos

HOY LOGRAMOS

Buena siembra

Tiempo con Dios

Agradece personalmente a tres personas.
📖 Activafe

Proclamación

 “Elijo la verdad de Dios
sobre mis pensamientos.”

Escucha

 “Señor, ¿qué pensamiento
debo soltar?”

Mentiras
1.

2

3

4

De la ansiedad a la pazA SU IMAGEN Ale Rodríguez
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