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Contenidos:
 • El simbolismo bíblico del barro y el proceso del alfarero.
 • Identificar áreas rotas: heridas, desorden físico y emocional.
 • El poder del arrepentimiento y la rendición.
 • Principios para renovar la mente.



Propósito de la Semana
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RESTAURANDO MI VASIJA

Puntos Clave

RECONOCIMIENTO

Reconocerte como
vasija en proceso es el
primer paso hacia la
restauración integral de
tu ser.

APERTURA

Abrir el corazón a la
restauración permite la
sanación del cuerpo,
alma y espíritu en
armonía.

RENDICIÓN

No buscamos
perfección, sino un
proceso de rendición y
confianza en las manos
del Alfarero, nuestro
Padre Dios.

Reconocer las grietas del alma
y del cuerpo, y permitir que el
Creador rehaga la vasija desde
el interior.

VOLVER AL ALFARERO: EL INICIO DE LA
RESTAURACIÓN

Importancia de la Rendición y
Arrepentimiento
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Aceptar nuestra identidad como hijas
amadas nos invita a reconocer el valor
intrínseco que poseemos. En ese
proceso, encontramos la sanación y la
restauración a través de la obra del
Alfarero.

Al permitir que Dios toque nuestras
grietas, nos liberamos de la carga de la
perfección. Este viaje nos transforma
en instrumentos de amor y gracia,
reflejando Su imagen en el mundo.

VERDAD CENTRAL
La identidad de una vasija amada
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VERDAD CENTRAL
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Este versículo de Jeremías nos
recuerda que somos moldeados y
transformados en las manos del
Alfarero. Cada experiencia, cada
desafío y cada grieta tienen un
propósito divino en nuestra vida.

La restauración espiritual comienza
cuando reconocemos nuestra
fragilidad y permitimos que Dios nos
toque con su amor, guiándonos hacia
un nuevo comienzo y un propósito
renovado en nuestra existencia.

Raíz Espiritual
La esencia de nuestra transformación espiritual
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FUNDAMENTO BÍBLICO
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“Como el barro en manos del alfarero, así sois vosotros en mis manos, casa de Israel.” (Jeremías 18,6) 



La sanación integral abarca no solo el
espíritu, sino también el cuerpo y el
alma. Es fundamental reconocer que
todas estas dimensiones están
entrelazadas en nuestro viaje de
restauración.

Cada aspecto de nuestra existencia
merece atención. El cuidado del cuerpo
y el alma es vital para experimentar la
transformación que el Alfarero desea
para nosotros.

Visión Integral
El Cuerpo, Alma y Espíritu en Restauración
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FUNDAMENTO INTEGRAL
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PRINCIPIO PARA
RENOVAR LA MENTE
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RESTAURANDO MI VASIJA

Temas Clave

ALFARERO
Dios es el Alfarero que
nos moldea y restaura
con amor y paciencia en
cada etapa de nuestra
vida.

IDENTIDAD
Comprender quiénes
somos en Cristo nos
permite abrazar nuestra
verdadera identidad
como vasijas amadas y
valiosas.

RENDICIÓN
La rendición a Dios
libera nuestro corazón y
nos permite aceptar Su
obra de restauración en
nosotros.

Toda restauración comienza en el pensamiento.
Antes de que una vasija pueda ser transformada por
fuera, necesita ser purificada desde dentro, en su
estructura invisible: la mente (alma).

“No os conforméis a este mundo, sino transformaos por la renovación
de la mente, para que sepáis discernir cuál es la voluntad de Dios, lo
bueno, lo agradable y lo perfecto.” Romanos 12,2
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El examen de vasija nos invita a
reflexionar profundamente sobre
nuestras vidas y reconocer las áreas
donde hemos endurecido nuestros
corazones. Este momento de
introspección es vital para nuestro
crecimiento espiritual.

Abrir el corazón a Dios es un acto de
confianza que nos permite sanar. Al
identificar nuestras grietas,
empezamos un camino de restauración
en el que Él puede trabajar con amor y
gracia.

Ejercicio Espiritual
Introspección y Restauración
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EJERCICIO ESPIRITUAL
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Cuidar de nuestro cuerpo requiere
atención consciente a nuestras
necesidades físicas y emocionales. En
esta semana, nos enfocamos en el
bienestar sin presiones, fomentando
hábitos saludables que nutran nuestra
vasija.

Reconocemos que cada pequeño
cambio cuenta. La conciencia de cómo
nos tratamos a nosotras mismas es un
paso crucial hacia la restauración
integral, donde el cuerpo, alma y
espíritu se encuentran en armonía.

Cuidado del Cuerpo
Conciencia sobre hábitos saludables
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CUIDADO DEL CUERPO
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Al reconocer que somos barro en
manos amorosas de Dios, encontramos
consuelo y esperanza. Cada proceso
de restauración nos invita a dejar atrás
el miedo y la resistencia, permitiendo
que Su amor nos transforme.

La rendición no es un signo de
debilidad, sino un acto de confianza. Al
aceptar nuestra identidad como
vasijas, abrimos nuestro corazón a la
obra divina que se realiza en nosotros
cada día.

Proclamación de la
Semana
Proclamaciones de confianza en Dios
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PROCLAMACIÓN SEMANAL

www.asuimagenalerodriguez.com
Restaurando mi vasija

Escucha y proclama el material que te
deje en la seccion de Proclamaciones



Este es un momento para reflexionar y
reconectarte con Dios Padre, dejando
de lado las preocupaciones diarias.
Permítete ser envuelto en Su presencia
y experimentar Su amor infinito.

Dedica un tiempo a la contemplación y
el silencio, abriendo tu corazón a la paz
que solo Él puede brindar. Aquí es
donde comienza la verdadera
transformación espiritual.

Momento Selah
Un tiempo para estar con Dios
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MOMENTO SELAH
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