Restaurando
Mi Vasija
SEMANAS

VASIJA DE HONRA: LLENA
DEL ESPIRITU

Contenidos:

o SER VASIJA DE HONRA: PUREZA,
PROPOSITO Y SERVICIO

e Mantener mente, alma y cuerpo en
restauracion continua

» Estilo de vida espiritual y alimenticio
sostenible

e Testimonio y envio: vivir como
portadora de Su gracia
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RESTAURANDO MI VASIJA

Proposito de la Semana

Caminar en la restauracion y vivir desde la
plenitud del Espiritu Santo, manteniendo
una sanidad integral (mente, alma y
cuerpo) para convertirnos en vasijas de
honra que portan la presencia de Dios y la

extienden al mundo.

Esta semana no es un cierre, es un envio. Es el paso
de la sanacidn interior a una vida cotidiana habitada

por Dios.

Puntos Clave

UNA VASIJA DE NO ES UN TiTULO
HONRA NO ES ESPIRITUAL
PERFECTA es un estilo de vida:

sino que es purificada y
disponible.

LA SANIDAD NO ES
UN EVENTO AISLADO

es un camino diario.
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VERDAD CENTRAL

VERDAD CENTRAL

Asi como un templo requiere limpieza diaria, nuestro
ser necesita constancia para permanecer en
plenitud.

Dedica 10 minutos diarios al silencio con respiracion
consciente, repitiendo:

"Ven, Espiritu Santo, renueva mi mente y mi cuerpo."
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FUNDAMENTO BIBLICO

Raiz Espiritual

La esencia de nuestra transformacidn espiritual

"Cada uno de vosotros debe procurar mostraros como vasijas de honra,
consagradas, utiles al duefio, preparadas para toda buena obra."
2 Timoteo 2,21

El barro se transforma en instrumento util cuando pasa por el fuego
del Alfarero. De la misma manera, nuestras heridas cuando son
entregadas a Dios dejan de ser grietas y se convierten en canales
de gracia.
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FUNDAMENTO INTEGRAL

ESTILO DE VIDA
ESPIRITUAL Y
ALIMENTICIO
SOSTENIBLE

PROCESO

El Espiritu Santo nos ensefia equilibrio, porque El es
orden, armonia y verdad.

e Disciplina con gracia
 Movimiento con gratitud
e Descanso con fe




RESTAURANDO MI VASIJA

Testimonio y envio: vivir
como portadora de Su
gracia

El Espiritu Santo no nos llena solo
para nosotras, sino para
derramarnos en amor sobre los
demas.




EJERCICIO ESPIRITUAL

Ejercicio Espiritual
TABLERO DE IDENTIDAD

Este ejercicio representa que la vasija no solo fue reparada... fue
transformada por el Alfarero.

Instrucciones del Ejercicio Final
1. Recordando el proceso
Reflexiona:
e ;Qué parte de mi identidad fue mas sanada?
e ;Qué mentira dejé atras?
* ;Qué verdad biblica ahora creo con mas firmeza?
* ;Qué area de mi vida siento restaurada?
Escribe una frase resumen:
“Dios restaurd mi vasija en el area de
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EJERCICIO ESPIRITUAL

CREACION DEL
TABLERO DE IDENTIDAD

Elabora tu tablero con:
Elementos

e Tu nombre

e Palabras de identidad en Cristo

» Versiculos que marcaron tu proceso
e Una frase central:

» Recortes con imagenes

Ejemplo de palabras a usar:
“Soy una vasija restaurada en las manos de Dios.”

Redimida
Sanada
Renovada
Amada
Elegida
Perdonada
Valiosa
Guiada
Libre

Nueva

Se creativa, puedes hacer una pintura, un video, un

collage
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PROCLAMACION SEMANAL

Proclamacion de la
Semana

SOy una vasija restaurada, llena del Espiritu Santo

“Gracias, Jesus, porque soy una vasija restaurada, llena
del Espiritu Santo y enviada a amar.

Mi vida cotidiana se convierte en ofrenda viva,

mis gestos en actos de adoracion,

y mis palabras en testimonio del amor del Padre.”

Escucha y proclama el material que te
deje en la seccion de Proclamaciones
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MOMENTO SELAH

Momento Selah

Contempla

Haz silencio. Respira profundo. Coloca
una mano sobre tu corazon

Respira profundamente y contempla...

Tu vida es una mision invisible en manos de Dios.
El te escogi6 para reflejar Su gloria incluso en lo
ordinario.

(®) Restaurando mi vasija
www.asuimagenalerodriguez.com

Page 10



	SER VASIJA DE HONRA: PUREZA, PROPÓSITO Y SERVICIO
	VERDAD CENTRAL

	VERDAD CENTRAL
	Así como un templo requiere limpieza diaria, nuestro ser necesita constancia para permanecer en plenitud.
	Dedica 10 minutos diarios al silencio con respiración consciente, repitiendo:
	"Ven, Espíritu Santo, renueva mi mente y mi cuerpo."
	Page 3
	FUNDAMENTO BÍBLICO


	Raíz Espiritual
	La esencia de nuestra transformación espiritual
	"Cada uno de vosotros debe procurar mostraros como vasijas de honra, consagradas, útiles al dueño, preparadas para toda buena obra." 2 Timoteo 2,21
	El barro se transforma en instrumento útil cuando pasa por el fuego del Alfarero. De la misma manera, nuestras heridas cuando son entregadas a Dios dejan de ser grietas y se convierten en canales de gracia.
	Page 4
	FUNDAMENTO INTEGRAL


	ESTILO DE VIDA ESPIRITUAL Y ALIMENTICIO SOSTENIBLE
	PROCESO
	El Espíritu Santo nos enseña equilibrio, porque Él es orden, armonía y verdad.
	Disciplina con gracia
	Movimiento con gratitud
	Descanso con fe
	Page 5

	RESTAURANDO MI VASIJA


	Testimonio y envío: vivir como portadora de Su gracia
	El Espíritu Santo no nos llena solo para nosotras, sino para derramarnos en amor sobre los demás.
	Page 6


	Instrucciones del Ejercicio Final
	1. Recordando el proceso
	Elementos
	PROCLAMACIÓN SEMANAL


	Proclamación de la Semana
	soy una vasija restaurada, llena del Espíritu Santo
	“Gracias, Jesús, porque soy una vasija restaurada, llena del Espíritu Santo y enviada a amar. Mi vida cotidiana se convierte en ofrenda viva,  mis gestos en actos de adoración,  y mis palabras en testimonio del amor del Padre.“
	Escucha y proclama el material que te deje en la seccion de Proclamaciones
	Page 9
	MOMENTO SELAH


	Momento Selah
	Contempla
	Haz silencio. Respira profundo. Coloca una mano sobre tu corazón

	Respira profundamente y contempla…
	Tu vida es una misión invisible en manos de Dios.  Él te escogió para reflejar Su gloria incluso en lo ordinario.
	Page 10



